EAP_Friihling_2026_Transcription — CAV

Des silos transformés en murs d'escalade

Bienvenue au paradis des grimpeurs, des silos de 33 métres de haut, transformés en
murs d'escalade, en plein coeur de Bordeaux. Sensation forte, garantie.

« La vue, elle est belle ? |l n'a pas le temps de regarder. »

Thomas Grisard est venu en famille de Biscarosse pour découvrir ce qui est désormais
le plus haut site de grimpe urbaine en France.

« C'est sympa, on a l'air, on a une belle vue sur le musée. Je ne vais pas trop
m'attarder parce que ¢a tétanise. »

Les silos sont deux fois plus hauts qu'un mur de salle d'escalade. L'ascension s'avére
donc éprouvante, méme pour les grimpeurs aguerris.

Thomas Bidet - Grimpeur :

« C'est trés impressionnant par rapport a ce qu'on peut faire. La salle, c'est deux fois
moins haut, donc forcément ¢a met un peu de challenge et de stress. »

Dorian Rouberty — Moniteur UCPA :

« Quand on est en salle, on est enfermé, la on est tout ouvert et en fait, on est en
pleine voltige au milieu de tout. Et ¢a change les sensations et ¢a peut étre vraiment
fun. »

L'idée un peu folle de réhabiliter ces anciens silos a grains est venue du directeur de
I'nétel Renaissance, propriétaire de ces vestiges du passé industriel de Bordeaux.
Cédric Decaudin — Directeur de I'h6tel Renaissance :

« Ce coté grimpe, on a appris que c'est aussi une communauté, c'est un lien social, ce
sport. Et pour nous, il fallait qu'on mette tout autour, vraiment travailler sur un concept
a 360 degreés pour satisfaire les gens au niveau de la grimpe, avoir les challenges dont
ils ont besoin, mais aussi aprés pouvoir se réunir entre eux et discuter justement de
ces émotions qu'ils ont eues. »

La pratique encadrée sur place par des moniteurs de I'UCPA est accessible au tarif de

25 euros la journée.



